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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Opracowanie niniejsze sporzadzono w oparciu o:

1. Zlecenie inwestora

2. Wizje lokalng

3. Ustalenia migdzybranzowe

4. Ustalenia z przedstawicielami inwestora
5. Obowiazujace normy i przepisy

2. WSTEP | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem projektu wykonawczego sa instalacje elektryczne na potrzeby modernizacji lokali wraz ze
zmiang sposobu ogrzewania z weglowego na gazowe, etazowe w mieszkaniach komunalnych z podzialem na
zadania.

Zadanie 1 - j. w. - ul. Piasta 19/5
Budynek wielorodzinny
ul. Piasta 19 w Rybniku.

W zakres niniejszego opracowania projektowego wchodza:

= Rozdzielnica gtéwna mieszkania

= Instalacje o$wietlenia

= [Instalacje gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia
= Instalacja potaczen wyro6wnawczych

= QOchrona przeciwprzepigciowa

= QOchrona przeciwporazeniowa.

3. ZASILANIE OBIEKTU W ENERGIE ELEKTRYCZNA

Mieszkanie zasilane bedzie zgodnie z istniejacymi warunkami przylgczenia do sieci Tauron Dystrybucja
SA.

Zasilanie wymaga budowy linii nN YKYzo 3x6 mm? wyprowadzonych z istniejacego zestawu ztgczowo-
pomiarowego w kierunku rozdzielnicy mieszkania.

Miejscem dostarczania energii elektrycznej oraz rozgraniczenia wiasnosci urzadzen elektroenergetycznych
pomigdzy Przedsigbiorstwem Energetycznym a odbiorca energii elektrycznej sa zaciski pradowe na wyjsciu
przewodow od zabezpieczen w zestawie ztagczowym w kierunku instalacji odbiorcy.

Uktad rozliczeniowy pomiaru energii elektrycznej na potrzeby mieszkania zawierajacy licznik jednofazowy,
jednostrefowy, bezposredni (dostarcza Przedsigbiorstwo Energetyczne) nalezy zainstalowaé w zestawie
zkgczowo-pomiarowym zgodnie z wydanymi warunkami przytaczenia do sieci.

3.1.ROZDZIAL ENERGII ELEKTRYCZNEJ W OBIEKCIE

Centralnym punktem rozdziatu energii elektrycznej na napieciu niskim w mieszkaniu bedzie rozdzielnica
RM.

W rozdzielnicy gtownej zainstalowane beda:
= Rozlgeznik gtéwny, izolacyjny;
=  QOchronniki przeciwprzepigciowe;
= Rozlgczniki bezpiecznikowe;
=  Wylaczniki nadpradowe z modutami réznicowopradowymi;
=  Wylaczniki nadpradowe;
= Aparatura kontrolno-sterujaca.
Z rozdzielnicy zasilono nastgpujace odbiorniki energii elektryczne;j:

= (Gniazda wtyczkowe i1 urzadzenia ogolnego przeznaczenia;



= QOprawy o$wictleniowe.
Rozdzielnicg gldéwna nalezy wykona¢ zgodnie z ponizszymi zaleceniami i uwagami:

= Wszystkie zastosowane aparaty i obudowy musza by¢ produkowane przez jednego producenta
i zapewnia¢ pelne badania typu;

= Zastosowa¢ dwie osobne szyny N i PE;

= Do polaczen wewngtrznych zastosowaé przewody elektroenergetyczne typu LgY, stosowa¢ koncowki
tulejowe, rozgalezne z izolacjg i mozliwo$cig podigczenia do danego aparatu oraz indywidualnego
zacisniecia przewodow dochodzacych i odchodzacych;

= Wszystkie obwody zewnetrzne wyprowadzi¢ poprzez listwy zaciskowe stosownie do przekroju
przewodow mocowane na szynie standardowej TH 35;

= Wszystkie obwody od aparatow do listew opisaé przy listwach zaciskowych;

= Nalezy zapewni¢ rezerw¢ wolnego miejsca (ok. 20 %) w celu umozliwienia rozbudowy o kolejne
aparaty odptywowe w przysztosci;

= Wyposazy¢ w kieszen zlokalizowana na wewngtrznej stronie drzwiczek zawierajaca schemat
strukturalny, jednokreskowy;

= Opisa¢ i oznakowa¢ czytelnie i trwale aparaty elektryczne;

= Opisac¢ i oznakowac czytelnie i trwale elewacj¢ zewnetrzna;

= Kompletng tablice rozdzielcza przed zamontowaniem nalezy przedstawi¢ do akceptacji Inwestora.

4. STANDARDY WYKONANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
4.1. INSTALACJE OBWODOW OSWIETLENIOWYCH

Instalacje oswietleniowe nalezy prowadzié¢ podtynkowo.

Zalecane trasy ukladania podtynkowego przewodow elektroenergetycznych w $cianach powinny sig¢
znajdowac:

= Dlatras poziomych — 30 cm pod gotowg powierzchnig sufitu;
= Dla tras pionowych — 15 cm od oscieznic badz linii zbiegu $cian.

Laczniki obwodow oswietleniowych nalezy umieszczaé obok drzwi (od strony klamki) w taki sposob, aby
srodek najwyzej polaczonego lacznika znajdowat si¢ nie wyzej niz 115 cm ponad gotowa powierzchnig
podtogi. Laczniki instalowane ponad powierzchniami pracy powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie
instalacyjnej na zalecanej wysokosci 105 cm ponad gotowa powierzchnia podtogi.

W pomieszczeniach wilgotnych taczniki oswietleniowe nalezy instalowa¢ na zewngtrz pomieszczen,
W pomieszczeniach wilgotnych zastosowac osprzet elektroinstalacyjny szczelny o stopniu ochrony [P44.

Obwody instalacji o$wietlenia nalezy wykona¢ przy zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych typu:

* YDYzo 3x1,5 mm?
* YDYzo 4x1,5 mm?

laczac je przy pomocy puszek tacznikowych gtebokich (¢60) pod osprzgtem elektroinstalacyjnym.
4.2. INSTALACJE OBWODOW GNIAZD WTYCZKOWYCH

Instalacje gniazd wtyczkowych nalezy prowadzic:

= Podtynkowo;
= W rurkach instalacyjnych zalewanych w betonie posadzek pomieszczen.

Zalecane trasy ukladania podtynkowego przewodow elektroenergetycznych w $cianach powinny si¢
znajdowac:

= Dlatras poziomych — 30 cm pod gotowg powierzchnig sufitu;

= Dla tras pionowych — 15 cm od oscieznic badz linii zbiegu $cian.

Gniazda wtyczkowe instalowane podtynkowo nalezy instalowa¢ w taki sposob, aby $rodek najwyzej
potozonego gniazda znajdowat si¢ nie wyzej niz 30 cm ponad gotowa powierzchnig podtogi. Gniazdo
wtyczkowe zasilajace okap nalezy montowaé tak, aby $rodek gniazda znajdowat si¢ 20 cm pod gotowa



powierzchnig sufitu. Gniazda wtyczkowe montowane w aneksie kuchennym nalezy montowaé tak, aby
srodek gniazda znajdowat si¢ 110 cm ponad gotowa powierzchnig podlogi.

W pomieszczeniach wilgotnych nalezy instalowa¢ gniazda wtyczkowe o stopniu ochrony [P44.
Wszystkie zastosowane gniazda wtyczkowe musza by¢ wyposazone w bolce robocze oraz bolec ochronny.

Do kazdego stanowiska przeznaczonego do pracy z komputerem przewidziano zastosowanie dwoch gniazd
wtyczkowych wydzielonych (w kolorze czerwonym), do gniazd tego typu nalezy podiaczaé jedynie
urzadzenia elektroniczne.

Obwody instalacji gniazd wtyczkowych nalezy wykona¢ przy zastosowaniu przewodow
elektroenergetycznych typu YDYzo 3x2,5 mm? taczgc je W przypadku montazu podtynkowego przy pomocy
puszek tacznikowych glebokich (¢60) pod osprzetem elektroinstalacyjnym.

4.3. ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWE

Przy przejsciach instalacjami elektrycznymi przez stropy oraz pomig¢dzy wydzielonymi strefami pozarowymi
nalezy wykona¢ uszczelnienia przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej przegrody dzielacej poszczegdlne
strefy; nalezy zastosowaé zaprawe oraz mase¢ uszczelniajacg (stosowaé zgodnie z zaleceniami
i wymaganiami producenta).

Przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia zamknigtego, dla
ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E I 60 lub R E I 60, a niebedacych
elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klas¢ odpornosci ogniowej (E I) §cian i stropow
tego pomieszczenia.

5. OSWIETLENIE WEWNETRZNE

Dobor typow opraw oswietleniowych jest po stronie lokatora, w budynku przewidziano wyprowadzenie
wypustoéw instalacyjnych (zakonczonych ztaczkami montazowymi) z rozdzielnicy gtownej w celu zasilania
obwoddéw oswietlenia.

Sterowanie pracg obwodow o$wietlenia wnetrzowego bedzie odbywac si¢ przy pomocy lokalnych
wylacznikow (pojedynczych, swiecznikowych, schodowych).

6. INSTALACJA ODGROMOWA, POLACZEN WYROWNAWCZYCH
OBIEKTU

6.1. INSTALACJA ODGROMOWA OBIEKTU
Poza zakresem opracowania.

6.2. SYSTEM POLACZEN WYROWNAWCZYCH

W budynku zastosowano system polaczen wyrownawczych przy zastosowaniu miejscowych szyn
wyréownawczych (MSW) oraz gtownej szyny wyréwnawczej budynku (GSW).
Do instalacji MSW nalezy przytaczy¢:

= Metalowe elementy instalacji rurowej wody zimnej i cieptej;

= Metalowe elementy instalacji ogrzewania.

Potaczenie wyrownawcze gtdowne nalezy wykonaé¢ w poblizu rozdzielnicy gldéwnej RG w postaci gtownej
szyny wyrownawczej (GSW) zabudowanej w szafce podtynkowej. Do GSW nalezy przytaczy¢:

= Szyne PE rozdzielnicy;

= Metalowe powloki wprowadzanych do budynku przewodow teletechnicznych;
= Uziom poziomy obiektu;

= Metalowe elementy wprowadzanych do budynku rurociggow.

Instalacje potaczen wyréwnawczych nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami:

= Przewody laczace glowna szyn¢ wyrdwnawcza z szynami wyréwnawczymi miejscowymi — LgY 1x16
mm?;



= Przewody taczgce wewnetrzne metalowe instalacje z miejscowymi szynami wyrownawczymi — LgY
1x6 mm?;

= Polaczenie pomiedzy glowng szyng wyrownawcza a uziomem obiektu — bednarka stalowa,
pomiedziowana 40x5.

6.3. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepigciowej w celu uniknigcia niebezpiecznych
przepie¢ w instalacji elektroenergetycznej, ktére moga uszkodzi¢ lub zakloci¢ prawidlows prace urzadzen
elektrycznych.

Ograniczniki przepig¢ typu 1 (klasa B) sg przeznaczone do stosowania, jako pierwszy stopien ochrony
i wyrOwnywania potencjatow w obickcie przed skutkami bezposredniego uderzenia pioruna (redukcja
przepig¢ do poziomu < 4 kV). Aparaty tego typu nalezy instalowa¢ w miejscu wprowadzenia instalacji
elektrycznej do budynku (ztacza kablowe, rozdzielnie glowne budynkow).

Ograniczniki przepiec¢ typu 2 (klasa C) stosowane sg, jako drugi stopien ochrony w obiekcie chronionym,
W celu ograniczenia przepig¢ do warto$ci wytrzymywanych przez wigkszo$¢ urzadzen elektrycznych
(redukcja przepig¢ do poziomu < 1,5 kV). Prawidlowe miejsce zainstalowania tych aparatow to rozdzielnice
pigtrowe lub oddziatowe.

Dla ochrony szczegdlnie czulych urzadzen elektronicznych zaleca si¢ stosowanie dodatkowo stopnia
ochrony przeciwprzepigciowej typu 3 (klasa D). Ograniczniki tego typu chronig odbiorniki elektryczne przed
przepieciami zredukowanymi wcze$niej przez typ 2.

W rozdzielnicy gtéwnej przewidziano zastosowanie ochronnikéw typu 1+2 (klasa B+C).

Instalacje oprzewodowania ogranicznikow przepie¢ w tablicy rozdzielczej nalezy wykonaé przy
zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych typu LgY 1x10 mm?,

7. BILANS MOCY

Moc zapotrzebowana dla mieszkania wynosi 5,7 kW.

8. OBLICZENIA TECHNICZNE

8.1. DOBOR APARATOW ELEKTRYCZNYCH | PRZEWODOW
ELEKTROENERGETYCZNYCH

Na podstawie wykonanych obliczen mocy zapotrzebowanej dla poszczegdlnych obwodéw instalacji
elektrycznych dobrano odpowiednie przekroje kabli i przewodoéw elektroenergetycznych oraz poziomy
zadziatania aparatow zabezpieczajacych. Wyniki przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1.: Wyniki obliczen doboru linii zasilajacych i aparatow zabezpieczajacych

P, lobe Iy P3 I, 1,451, S AUy, AU%dop

kw A A A A % %

Linia zasilajaca 57 24.9 25 40 45 65,25 6 0,3 4

rozdzielnice

gdzie:

Pi — Moc zainstalowana charakterystycznej grupy odbiornikow energii elektrycznej;
P, — Moc zapotrzebowana odbiornikow energii elektrycznej;

lobe — Prad obcigzenia;

I, — Prad powodujacy zadziatanie urzadzenia zabezpieczajacego w okreslonym czasie;
I, — Obcigzalnos¢ dtugotrwata pragdowa zastosowanej linii kablowej;

S — Przekroj zastosowanej linii kabloweyj;



AUy — Wartos$¢ spadku napiecia w instalacji odbiorcze;j;

AUydop — Dopuszczalna warto$¢ spadku napigcia w instalacji odbiorczej.

Wzory uzyte do obliczen:

lobc < Ih < 7
2<1,45°1;
AU = M dla obwodow trdjfazowych;
s-y-U;
AU = LPZZI dla obwodow jednofazowych

s-y-U;

Warunki  prawidlowego doboru zastosowanych kabli elektroenergetycznych oraz aparatow
zabezpieczajacych zostaty spetnione.

9. SRODKI OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Sie¢ elektroenergetyczna zasilajaca instalacje wewngtrzne obiektu bedzie pracowa¢ w uktadzie sieciowym
TN-C-S.

W odbiornikach energii elektrycznej oraz osprzgcie niskiego napigcia zlokalizowanych w budynku ochrone
podstawowg (przy dotyku bezposrednim) stanowia:

= lzolacja podstawowa;
= Obudowy o stopniu ochrony IP2X.

Ochrona dodatkowa (przy dotyku posrednim) bedzie zapewniona poprzez:

= Samoczynne wylaczenie zasilania w urzgdzeniach o I klasie ochronnosci zrealizowane poprzez:
— Przepalenie wktadek bezpiecznikowych;
— Otwarcie wytacznikow nadpradowych;
Urzadzenie ochronne powinno samoczynnie wylgczy¢ zasilanie obwodu przy dotyku posrednim, aby
W nastepstwie zwarcia miedzy czgscig czynnag a czgscig przewodzaca dostepng spodziewane napigcie
dotykowe przy dotyku czgsci przewodzacych, nie spowodowato przeptywu pradu wrazeniowego
wywotujacego niebezpieczne skutki patofizjologiczne dla cztowieka.

= Zastosowaniu izolacji ochronnej w urzadzeniach o II klasie ochronnosci.

Dodatkowo zastosowano s$rodki ochrony przeciwporazeniowej, uzupetniajgcej stanowigcej redundancje
wzgledem ochrony podstawowej i/lub dodatkowej. Przewidziano wykorzystanie:
=  Wylacznikow roznicowopradowych, wysokoczutych o znamionowym pradzie roéznicowym
zadziatania rownym 30 mA zainstalowanych we wszystkich obwodach gniazd wtyczkowych o
pradzie znamionowym nieprzekraczajacym 20 A przewidzianych do uzytku przez osoby
niewykwalifikowane;
= Miejscowych potaczen wyrownawczych polegajacych na potaczeniu ze sobg czesci przewodzacych
dostepnych i obcych w celu wyrownania potencjatow.

10.INSTALACJA TELETECHNICZNA
10.1.INSTALACJA TELEFONICZNA, INTERNETOWA | TELEWIZYJNA

Do mieszkania przewidziano doprowadzenie dwodch kabli 4-parowych oraz jednego kabla swiattowodowego
jednomodowego 2J (dwa wtdkna) na potrzeby ustug telefonicznych, rtv i szerokopasmowych (Internet).

7



Kable nalezy zakonczy¢ po jednej stronie w GPD budynku mieszkalnego, a po drugiej stronie w
multimedialnej czg¢$ci rozdzielnicy mieszkaniowej. Nalezy poprowadzi¢ kabel skretkowy w peszlu z pilotem
od rozdzielnicy mieszkaniowej do kazdego gniazda koncowego. Maksymalna dlugos$¢ jednego odcinka kabla
skretkowego to 90m. We wszystkich pokojach dziennych mieszkan zostanie zamontowane gniazdo RJ45.
Nalezy poprowadzi¢ UTP kat.5e od gniazda koncowego do RM.

11. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

11.1. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Pracownicy przed przystapieniem do robdt winni odby¢ szkolenie BHP przeprowadzone przez uprawniona
osobe.

Kierownik robot ma obowigzek poprzez podlegle mu stuzby instruowaé pracownikéw o zagrozeniach
zwigzanych z prowadzonymi robotami jak réwniez zobowigzany jest do prowadzenia statej kontroli nad
prawidlowoscig prowadzenia roboét pod katem bezpieczenstwa.

11.2. SRODKI BEZPIECZENSTWA NA PLACU BUDOWY
Na placu budowy nalezy stosowa¢ nast¢pujace $rodki bezpieczenstwa:

= Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odpowiedni sprzet ochronny i zobowigzani do uzywania
go w trakcie prowadzenia robot;

= Obsluge cigzkiego sprzgtu moga prowadzi¢ tylko osoby do tego upowaznione posiadajace
odpowiednie uprawnienia zawodowe;

= Materiaty budowlane sktadowane na placu oraz sprzet, ktéry nie pracuje powinny by¢ sktadowane
tak, aby nie utrudnia¢ ewakuacji w razie zagrozenia;

» Plac budowy musi by¢ odpowiednio zaopatrzony w sprzgt gasniczy oraz wymagane przepisami
materialy opatrunkowe i lecznicze;

= Wszyscy uczestnicy procesu inwestycyjnego zobowigzani sg do przestrzegania przepisow BHP;

= Wszystkie nieprawidlowosci winny by¢ niezwlocznie zglaszane kierownikowi roboét, ktory w razie
koniecznosci zobowiazany jest je zglosi¢ odpowiednim stuzbom;

= Zakres prac stanowiacy tre$¢ niniejszego opracowania powinien by¢ wykonany zgodnie z
dokumentacja projektowa, dokumentacjg fabryczng zastosowanych urzadzen, przy Scistym
przestrzeganiu obowiazujacych norm, instrukcji, wytycznych oraz przepisow w zakresie BHP i
PPOZ;

= Prace w zakresie instalacji elektrycznych szczegolnie niebezpieczne Iub w poblizu urzadzen
energetycznych prowadzi si¢ na polecenie wydane przez uprawnionego pracownika Zaktadu
Energetycznego. Pracownicy pracujacy przy budowie urzadzen energetycznych powinni posiadaé
odpowiednie kwalifikacje;

= Kierownik robot ma obowiagzek do kontrolowania przestrzegania przez pracownikow obowigzku
uzywania sprzetu ochronnego;

= Do obowiazkow kierownika nalezy kontrola nad utrzymaniem porzadku na placu budowy;

= Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia wynikajace w czasie prowadzenia prac
budowlanych oraz przygotowac i przeprowadzi¢ instruktaz na temat przestrzegania przepisow BHP i
udzielania pierwszej pomocy.

11.3. PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z zapisami art. 21a Ustawy prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106. poz. 1126, Dz. U. z 2001 r.
Nr 129, poz.1439 1 Dz. U. z 10. maja 2003 r. Nr 80, poz. 718) kierownik budowy ma obowigzek sporzadzi¢
plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien by¢ wykonany zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - Dz. U. Nr 120, poz.
1126 z dnia 10.07.2003 r.



12.LISTA RYSUNKOW

Ip. TEMAT SYMBOL | SKALA
1. INSTALACJE ELEKTRYCZNE E-O1 1:100
2. INSTALACJE OSWIETLENIOWE E-02 1:100

ROZDZIELNICA MIESZKANIOWA RM

E-100




