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1. CZĘŚĆ OPISOWA 

1.1. ZAŁO ŻENIA 

1.1.1. Podstawa opracowania 
- Zlecenie inwestora, 
- Rzuty budowlane budynku, 
- Inwentaryzacja stanu istniejącego dla potrzeb projektu, 
- Obowiązujące normy i przepisy. 

1.2. OPIS TECHNICZNY 

1.2.1. Temat i zakres opracowania 
Tematem niniejszego opracowania są instalacje elektryczne wewnętrzne oraz zasilanie 

mieszkania, zlokalizowanego w budynku przy ul. Rzecznej 4 w Rybniku. Budynek posiada 
cztery kondygnacje naziemne: parter, 1 i 2 piętro oraz stych. Przedmiotowe mieszkanie 
zlokalizowane będzie na części strychu, adaptowanego na potrzeby mieszkalne.  

Projekt swym zakresem obejmuje: 
• zasilanie mieszkania,   
• tablicę elektryczną - mieszkaniową 400/230V - TM   
• instalacje elektryczną gniazd wtyczkowych, 
• instalacje oświetleniowa wewnętrzna, 
• ochronę przeciwporażeniową, 

1.2.2. Zasilanie mieszkania. 
Zasilanie tablicy elektrycznej mieszkaniowej, należy wykonać z nowej tablicy 

licznikowej SL, którą należy zlokalizować w sąsiedztwie istniejących tablicy licznikowych, 
zlokalizowanych na spoczniku pomiędzy piętrami 1 i 2. Jako tablicę licznikową, 
zaprojektowano tablicę podtynkową, metalową, zamykaną na klucz. Wewnątrz tablicy 
zabudowany zostanie licznik pomiaru energii elektrycznej – trójfazowy, pomiar bezpośredni, 
zabezpieczenie przedlicznikowe (rozłącznik bezpiecznikowy) oraz rozłącznik zalicznikowy 
(wyłącznik nadprądowy bez członu zwarciowego).  Zasilanie tablicy licznikowej należy 
wykonać z istniejącej linii WLZ budynku.  

Od tablicy licznikowej SL do projektowanej tablicy mieszkaniowej należy prowadzić 
kabel typu YKY 5x6mm2, który nalży układać podtynkowo.  

 

1.2.3. Wyznaczenie zapotrzebowania 
Po przeprowadzeniu bilansu mocy (zgodnie z rysunkiem nr E-02) zapotrzebowanie 

mocy wynosi: 
Pi= 15,2 kW   - moc zainstalowana 
kj = 0,78 - współczynnik jednoczesności 
Ps=11,9 kW - moc zapotrzebowana 
 

1.2.4. Tablica mieszkaniowa TM 
Tablicę rozdzielczą główną - mieszkaniową 230/400V – TM projektuje się w 

przedpokoju mieszkania, jako rozdzielnicę podtynkową, modułową o klasie szczelności IP30. 
Z rozdzielnicy tej zasilane będą: obwody oświetlenia oraz gniazd 1 fazowych. W tablicy będą 
zabudowane: rozłącznik izolacyjny, wyłączniki nadmiarowo-prądowe, wyłączniki ochronne 
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różnicowoprądowe o prądzie ∆In = 30 mA, które zabezpieczają poszczególne obwody 
instalacji elektrycznej.  

Rozdzielnice należy zamontować na wysokości 1,9m od podłogi (wysokość 
zawieszania górnej krawędzi tablicy). 

1.2.5. Instalacja oświetlenia. 
Obwody instalacji oświetleniowej prowadzić w tynku. Obwody wykonać przewodami  

YDY 3 (4,5) x1,5 mm2. Obwody prowadzić w tynku lub w rurach PVC. Do montażu 
wyłączników zastosować puszki  ø60x50. Wszystkie obwody oświetlenia należy dodatkowo 
zabezpieczyć wyłącznikiem różnicowoprądowym.  

1.2.6. Instalacja gniazd wtyczkowych 1-fazowych. 
Projektuje się gniazda wtyczkowe ogólne pojedyncze typu 16A+N+PE/230V oraz 

podwójne typu 2x(2x16A+N+PE)/230V. W łazience należy zastosować gniazda w wykonaniu 
szczelnym IP44. Gniazda w łazience oraz w kuchni nad blatem roboczym należy zabudować 
na wysokości 1,2m od podłogi. W pozostałych pomieszczeniach gniazda zabudować na 
wysokości 0,3m od podłogi.  

Obwody gniazd należy zabezpieczyć od zwarć i przeciążeń. Wszystkie obwody gniazd 
wtyczkowych należy dodatkowo zabezpieczyć wyłącznikiem różnicowoprądowym. Instalacje 
1 fazowe należy wyko-nać przewodami 3x2,5mm2 o izolacji 750 V. Obwody prowadzić  
w tynku lub  w rurach PVC. 

1.2.7. Instalacje domofonowa.  
Budynek posiada instalację domofonową. W celu podłączenia się do tej instalacji 

należy od rozgałęźnika zlokalizowanego na klatce schodowej prowadzić przewód  
YTKSY 1x2x0,5 do projektowanego unifonu, zlokalizowanego wewnątrz mieszkania.  

1.2.8. Ochrona przeciwporażeniowa. 
Jako ochronę przeciwporażeniową przed dotykiem pośrednim zastosowano 

samoczynne wyłączenie zasilania w układzie TN-S. Wyłączenie jest realizowane przez 
wyłączniki nadprądowe i jako ochronę uzupełniającą zastosowano wyłącznik ochronny 
różnicowoprądowy o prądzie ∆In = 30 mA 

Do przewodów ochronnych „PE” należy podłączyć zaciski uziemiające metalowych 
obudów urządzeń, opraw oświetleniowych oraz kołki ochronne gniazd wtyczkowych. 

Przed oddaniem instalacji do użytku, należy skuteczność ochrony sprawdzić 
pomiarem, a wyniki udokumentować protokołem pomiarów. 

 

1.2.9. Ochrona przeciwprzepięciowa. 
Zaprojektowano ochrona przed przepięciami atmosferycznymi zredukowanymi  

i łączeniowymi. Przewiduje się 2 stopniową ochronę przeciwprzepięciową: 
• stopień 1+2  na poziomie tablicy głównej Ups  <1,5 kV – kl. B+C. 

1.2.10. Uwagi końcowe. 
Niniejszy projekt wykonano zgodnie z przepisami. Wykonawcę realizującego budowę wg 

niniejszego projektu obowiązuje przestrzeganie przepisów w odniesieniu do wszystkich 
szczegółów, które nie mogły być w projekcie omówione. 

Całość wykonać zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 
budowano - montażowych” cz. V – Instalacje elektryczne, niniejszym projektem, 
obowiązującymi przepisami PBUE, PEUE, BHP i PPOŻ oraz prawa budowlanego i normą 
PN-IEC 60364 – instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. 
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Po zakończeniu prac montażowych wykonać pomiary powykonawcze rezystancji izolacji, 
rezystancji uziemienia, skuteczności ochrony od porażeń prądem elektrycznym oraz natężenia 
oświetlenia bezpieczeństwa, spisać wymagane protokoły z badań i pomiarów instalacji 
elektrycznych. 

Wykonać trwałe napisy i oznaczenia w oparciu o schemat zasilania. 
Wszystkie metalowe części zabezpieczyć antykorozyjnie zgodnie z obowiązującymi 

przepisami. 
Dopuszcza się zastosowanie urządzeń elektrycznych innych producentów pod warunkiem 

zastosowania urządzeń o parametrach technicznych i funkcjonalnych nie gorszych od 
parametrów urządzeń podanych w dokumentacji. 

1.3.  INFORMACJA BIOZ 
1.3.1. Zakres robót i kolejność realizacji. 

Zakres robót dla całego zamierzenia obejmuje wykonanie zasilania oraz instalacji 
elektrycznej wewnętrznej dla projektowanego mieszkania w budynku mieszkalnym przy  
ul. Rzecznej 4 w Rybniku. 
  
Kolejność realizacji: 
• montaż tablicy licznikowej wraz z podłączeniem do istniejącej linii wlz,  
• wytyczenie tras kablowych dla przewodów zasilających  
•   wykonanie przekuć przez ściany i stropy dla przejścia przewodami, 
• ułożenie przewodów zsilających,  
• montaż aparatury rozdzielczej oraz tablic elektrycznych, 
• połączenie przewodów do zabezpieczeń i urządzeń zasilanych, 
• sprawdzenia i pomiary. 
  

1.3.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
Budynek mieszkalny, podpiwniczony. 
 

1.3.3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Elementów zagospodarowania, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi  - brak.  
 

1.3.4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót. 
Podczas wykonywania robót mogą wystąpić następujące zagrożenia: 

• porażenie prądem elektrycznym, 
• skaleczenia, stłuczenia, zmiażdżenia, 
• oderwanie się części ruchomych maszyn i narzędzi, 
• uderzenie, przygniecenie przez spadające obsuwające się czynniki, 
• przewrócenie się drabiny, upadek z drabiny, 

 
1.3.5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników. 
Przed przystąpieniem do prac szczególnie niebezpiecznych pracownicy powinni 

zostać przeszkoleni w zakresie bezpiecznego sposobu prowadzenia tych prac. Po zapoznaniu 
się z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robót pracownicy winni potwierdzić 
pisemnie, iż zostali do nich odpowiednio przygotowani. 
  

1.3.6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom. 
Wszystkie prace winne być wykonane na podstawie: 
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• Projekt Budowlano-Wykonawczy. Adaptacja strychu na mieszkanie w budynku przy 
ul. Rzecznej 4 w Rybniku. Instalacje elektryczne. 

• Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (BIOZ) wykonanego przez kierownika robót 
wg. Rozp. MI z dn. 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa  
i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. (Dz.U. Dz  
z dn. 10.07.2003), 

• Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844) 
(Zmiana: Dz. z 2002 r. nr 91, poz. 811), 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczeństwa 
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. (Dz. U. Nr 47. poz. 401). 

  
Do pracy mogą być dopuszczone tylko osoby przeszkolone z zakresu bezpieczeństwa  
i higieny pracy, posiadające odpowiednie kwalifikacje oraz zaświadczenie lekarskie o braku 
przeciwwskazań do zatrudnienia przy wykonywaniu robót na określonym stanowisku pracy. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawuje 
kierownik budowy i mistrz budowlany stosownie do zakresu obowiązków. Wszystkie osoby 
przebywające na terenie budowy obowiązane są stosować wymagane środki ochrony 
indywidualnej, obuwia i ubrania ochronnego. Należy stosować tylko właściwe i sprawne 
narzędzia. Strefy prowadzenie prac szczególnie niebezpiecznych będą wydzielone  
i odgrodzone od czynnej części budynku i oznaczone stosownymi tablicami. Dla 
zabezpieczenia stanowisk pracy należy stosować środki ochrony zbiorowej. Plac budowy 
należy zabezpieczyć w podręczny sprzęt gaśniczy. 
Ewentualna ewakuacja prowadzona będzie z przyjętymi ogólnie zasadami przy współudziale 
pracowników prowadzących prace budowlane. 
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2. ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW 

Uwaga: Wszystkie nazwy własne produktów i materiałów przywołane w zestawieniu 
materiałów służą określeniu pożądanego standardu wykonania i określenia właściwości  
i wymogów technicznych założonych w dokumentacji technicznej dla danych rozwiązań. 

Dopuszcza się zastosowanie materiałów równoważnych o parametrach technicznych 
 nie gorszych niż ujętych w projekcie. 

 
 

Lp
. 

Wyszczególnienie Poz. cennika 
katalog 

J.m. Ilo ść Uwagi. 

1 2 3 4 5 6 
A. Zasilanie. 
1. Szafka licznikowa, podtynkowa, metalowa  przykładowy typ RL 12  kpl. 1  

2. 
Rozłącznik bezpiecznikowy, trójfazowy z wkładkami bezpiecznikowymi 
o prądzie znamionowym In=20 A (przystosowany do plombowania) 

 kpl. 1  

3. 
Wyłącznik nadprądowy bez członu zwarciowego, przykładowy typ 
ETIMAT T 3p 20A 

 kpl. 1  

4. Kabel miedziany 0,6/1 kV, typu YKY 5x6mm2  mb. 20 p/t 
      

B. Instalacje elektryczne - mieszkanie 
1. Rozdzielnica podtynkowa  przykładowy typu KLV-U 3/42-SF kompletna  kpl. 1  
2. Rozłącznik izolacyjny 100A typu IS-100/3  kpl. 1  
3. Lampka kontrolna 230V typ Z-EL R230  kpl. 3  
4. Ogranicznik przepięć kl. B+C typu SPB 12/280/4   kpl. 1  
5. Wyłącznik różnicowoprądowy 2-bieg. typu CFI6-25/2/0,03  kpl. 2  
6. Wyłącznik różnicowoprądowy 4-bieg. typu CFI6-40/4/0,03  kpl. 1  
7. Wyłącznik nadprądowy 1-bieg. typu CLS6-C10  kpl. 3  
8. Wyłącznik nadprądowy 1-bieg. typu CLS6-C16  kpl. 7  
      

9. 
Łącznik klawiszowy z funkcją łącznika zwykłego lub schodowego  
1 bieg. 10A:250V p/t + ramka (kpl.)  

 szt. 6  

10. 
Łącznik klawiszowy z funkcją łącznika zwykłego lub schodowego  
1 bieg. 10A:250V p/t + ramka (kpl.), o stopniu szczelności IP44,   

 szt. 3  

11. Łącznik klawiszowy świecznikowy 10A:250V p/t + ramka (kpl.)   szt. 6  
12. Łącznik klawiszowy krzyżowy 10A:250V p/t + ramka (kpl.)   szt. 6  
13. Łącznik zwierny w wersji „dzwonnej”, 10A:250V p/t + ramka (kpl.)  szt. 1  

14. Gniazdo wtyczkowe podwójne z uziemieniem, 16A:250V p/t + ramka 
(kpl.)  

 szt. 24  

15. 
Gniazdo wtyczkowe pojedyncze z uziemieniem, 16A:250V n/t + ramka 
(kpl.) 

 szt. 12  

16. 
Gniazdo wtyczkowe pojedyncze z uziemieniem, bryzgoszczelne IP44, 
16A:250V n/t + ramka (kpl.) 

 szt. 4  

17. Gniazdo RTV  końcowe, z ramką pojedyńczą,   szt. 1  
18. Puszka natynkowa , przyłączeniowa, ze złączką 5-cio torową 5x4mm2  szt. 63  
19. Dzwonek 230V:AC  szt. 1  
20. Unifon – dla instalacji domofonowej  szt. 1  
      
21. Wypust oświetleniowy  kpl. 17  
      
22. Przewód miedziany 750V typu YDY 3x2,5  mb. 160 p/t 

23. Przewód miedziany 750V typu YDY 3x1,5  mb. 50 p/t 

24. Przewód miedziany 750V typu YDY 4x1,5  mb. 45 p/t 

25. Przewód miedziany 750V typu YDY 5x1,5  mb. 15 p/t 

26. Przewód miedziany YTKSY 1x2x0,5 + rura ochronna RL22 (domofon)  mb. 30 p/t 
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3. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE 

3.1. Kopia uprawnień oraz wpisu do ŚlOIIB 

 



PBW- Adaptacja strychu na mieszkanie przy ul. Rzecznej 4 w Rybniku. Instalacje elektryczne. 

 
8 

 



PBW- Adaptacja strychu na mieszkanie przy ul. Rzecznej 4 w Rybniku. Instalacje elektryczne. 

 
9 
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3.2. Warunki przył ączenia. 
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