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l. OPIS TECHNICZNY
1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstaw opracowanias

- Umowa nr DZP.1131.0028.2012;

- Wizja lokalna;

- Ustawa Prawo Budowlane;

— Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@d2 r. w sprawie ,warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiaddudynki i ich usytuowanie” z gdiejszymi
Zmianami;

— Rozporadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie szczegGge zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji techniczneyykonania i odbioru robot
budowlanych oraz programu funkcjonalnozytkowego z péniejszymi zmianami;

— Rozporadzenia Ministra Infrastruktury z 17 marca 2009r.sprawie szczegoétowego
zakresu i formy audytu energetycznego, oragaizaudytu remontowego, wzorow kart
audytéw, a take algorytmu oceny optacalém przedsiwziecia termomodernizacyjnego;

— Instrukcja ITB Nr 447/2009 ,Zkone systemy izolacji cieplngjcian zewwtrznych
budynkow ETICS zasady projektowania i wykonania”;

— Instrukcja ITB Nr 418/2006 Warunki techniczne wykaie i odbioru robét budowlanych
Lekkie sciany dziatowe;

— Aprobata Techniczna nr AT-15-4397/2008—- Zestaw Wwgm do wykonywania ociepte
systemem CERESIT CERETHERM CLASSIC; - dopuszczazastosowanie materiatu
rownowanego o parametrach nie gorszych.

- PN-EN ISO 6946 - Komponenty budowlane i elementydyimku. Opér cieplny
i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczgni

- PN-83/B03430 — Wentylacja w budynkach mieszkalnyzhimieszkania zbiorowego
I uzyteczndgci publicznej- wymagania,

— Obowizujace normy, przepisy i katalogi;

— PN-88/13-30005 - Cement hutniczy 25;

— PN-92/P-85010 - Tkaniny szklane;

— PN-B-20130:1999 - Piyty styropianowe;

— Obowiazujace normy, przepisy i katalogi;

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest Projekt Budowlano-Wykonawd@armomodernizacji budynku
mieszkalnego wielorodzinnego przy @btnierza 3 w Rybniku.

Projekt obejmuije:

- ociepleniescian zewrtrznych budynku wraz z doborem kolorystyki,

- ocieplenie stropu pod poddaszem,

- ocieplenie stropu nad piwnic

- wymiare stolarki okiennej,

UWAGA!

1. Niniejszy projekt moe by wykorzystany wyicznie do przeprowadzenia
termomodernizacji w przedmiotowym budynku.

2. Zastrzeone @ prawa autorskie w odniesieniu tak do éatojak i fragmentéw
projektu.
3. W przypadku stwierdzenia wypienia siedlisk ptakéw natg stosowd sie do

obowizujacych przepisow. W nm¥y (art. 52 ust. 1 pkt 4 ustawy z 16 kwietnia 2004r.
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o ochronie przyrody, uszczegoOtowiony zapisem § & pk rozporadzenia Ministra
Srodowiska z dnia 28 wr#gsia 2004r. w sprawie gatunkéw dziko wystijacych zwierat
objetych ochrom) obowhzuje zakaz niszczenia siedlisk i ostoi gatunkéwoolanych.
Miejsca kgowe, zlokalizowane na budynkach rglewiec traktowa jako ich siedliska,
podlegagce ochronie prawnej. Przed przyseniem do wykonywania termoizolacji
budynkéw naley wystpié do Regionalnego Dyrektora Ochrofisodowiska w Katowicach
0 wydanie zezwolenia w trybie art. 56 ust 2 pktu&awy o ochronie przyrody na
odstpstwo od zakazu, o ktorym mowa w art. 52 ust 14§t o zezwolenie na zniszczenie
siedlisk i ostoi ptakéw.

4. Zakres oljty opracowaniem nie wymaga zabezpieczenia na wphekgploatacji
gorniczej.

5. Dopuszcza sizastosowanie materialu rownam@go o parametrach nie gorszychi ni
zastosowane w projekcie.

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO
Budynek mieszkalny-wielorodzinny przy pkotnierza 3 w Rybniku jest budynkiem
trzykondygnacyjnym (w tym poddaszerytkowe) jednosegmentowym, jednoklatkowym,
wolnostopcym, catkowicie podpiwniczonym. Budynek wykonanystjew technologii
tradycyjnej murowanej. W budynku znajdujsie cztery lokale mieszkalne. Budynek
wzniesiony w 1952r.
Sciany zewrtrzne wykonane z cegty ceramicznej petnej, stragstajebrowe.
Stolarka okienne w budynku jest drewniana oraz ¥ Piblarka drzwiowa drewniane.

4. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU

Po wykonaniu przedsizig¢ termomodernizacyjnych wspotczynnik przenikaniaptaedla
przegrody spetnia wymagania ,Rozpauizenia Ministra Infrastruktury z 17 marca 2009r
w sprawie szczegotowego zakresu i formy audyturgatgcznego oraz €gci audytu
remontowego, wzorow kart audytow, a zakalgorytmu oceny optacalém przedsiwziecia
termomodernizacyjnego”, oraz ,Rozpatdzenia Ministra Infrastruktury z 6. listopada 2008r
zmieniapce rozporzdzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powimdpowiada
budynki i ich usytuowanie.”

4.1 PARAMETRY TECHNICZNE

Powierzchnia zabudowy: 264,16 m
Powierzchnia aytkowa: 264,28
Kubatura budynku 1 589°m

4.2 OKRESLENIE GRUBO SCI OCIEPLENIA PRZEGROD

Zmniejszenie zeycia energii cieplnej w rozpatrywanym budynku, antgamym obrienie
kosztow ogrzewania, nioa osagmé wykonupc przedsiwziccia termomodernizacyjne
polegajce na polepszeniu izolacyjéw termicznej przegrod.

Gruba¢ warstwy izolacji termicznej okéono zgodnie z ,Rozposzlzeniem Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych,ijakpowinny odpowiadabudynki i ich
usytuowanie z dn. 12 kwietnia 2002 r. z zpi@jszymi aktualizacjami” oraz
»Rozporzdzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 17. marca020. w sprawie szczegotowego
zakresu i form audytu energetycznego orazsazaudytu remontowego, wzorow Kkart
audytéw, a take algorytmu oceny optacalém przeds¢wziccia termomodernizacyjnego”

- dlascian zewstrznych Runin=4,00 (mfxK)/W
- dla stropodachu R.=4,50 (nfxK)/W
- dla stropu piwnic Rin=2,22 (nmfxK)/W
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Zgodnie z Rozporglzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdechnicznych,
jakim powinny odpowiada budynki i ich usytuowanie z dn. 12 kwietnia 2002 r
z p&niejszymi zmianami (WT 2008):

- okna o wspotczynniku przenikania ciepta U =\W8n2K — wyposaone w nawiewniki

- drzwi 0 wspétczynniku przenikania ciepta U = 2y8m2K

4.2.1 OKRESLENIE GRUBOSCI OCIEPLENIA  SCIAN ZEWN ETRZNYCH
| WSPOLCZYNNIKA PRZENIKANIA CIEPLA

Po zapoznaniu siz konstrukci budynku, docieplenigcian zewstrznych proponuje si
wykona systemem izolacji cieplnej ETICS, styropianem @&szynnikui = 0,031 W/mxK
ogr.11cm

Wsp6iczynniki przenikania ciepkgian zewrtrznych po ociepleniu szacujesi

- §ciany zewntrzne U =0,235 W/nfK

4.2.2 OKRESLENIE GRUBO SCI OCIEPLENIA STROPU POD PODDASZEM

Po zapoznaniu siz konstrukcy budynku, docieplenie stropu pod poddaszem projgosilj
wykona poprzez uteenie na istnigcym stropie ptyt wetny mineralnej i wykonanie pogito
drewnianej.

Do docieplenia stropodachu prztg wetre mineral o wspotczynnikud = 0,039 W/mxK
ogr.15cm

Wsp6iczynniki przenikania ciepta stropodachu p@pleniu szacuje si

- strop pod poddaszem w217 W/nfK

4.2.3 OKRESLENIE GRUBO SCI OCIEPLENIA STROPU NAD PIWNIC A

Po zapoznaniu siz konstrukci budynku, docieplenie stropu nad piwniproponuje si
wykona poprzez przymocowanie do stropu do spodu piyt wehineralnej z wykonanie
tynku.

Do docieplenia stropodachu prztg wetre mineral, o wspotczynnikud = 0,039 W/mxK
ogr.6cm

Wspotczynniki przenikania ciepta stropodachu p@pleniu szacuje si

- strop nad piwnig U =0,408 W/nfK

4.2.4 WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ

Proponuje s wymiare istniegcych drewnianych okien na nowe. Okna aglevymieni na

nowe z PCV o wspoiczynniku przenikania ciepla= 1,8 W/m2K wyposaonych w
nawiewniki cisnieniowe
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4.3 ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGI E
sprawncéé systemu grzewczego

Ng = 0,91 — sprawnd wytwarzania

Ne = 0,85 — sprawni regulacji i wykorzystania
Ng = 0,98 — sprawni@ przesytu

Ns = 1,00 — sprawni@ akumulaciji

sprawnosé systemu cieptej wody iytkowe]
Ng = 0,77 — sprawri wytwarzania
Ne = 1,00 — sprawnd wykorzystania
Na = 0,80 — sprawnig przesytu
Ns = 1,00 — sprawn@ akumulac;ji
4.3.1 CHARAKTERYSTYKA SYSTEMU GRZEWCZEGO
Zrodiem ciepta dla instalacji c.o.¢dy dwufunkcyjne kotty gazowe dla kdego mieszkania
osobno. Instalacja c.o.¢ts instalacjami wodnymi wykonanymi jako instalacjeszetve

wyposaone w grzejniki ptytowe z elementami konwekcyjnymi oraz typu dréain
w tazienkach. Grzejniki wypogane w zawory termostatyczne.

4.3.2 CHARAKTERYSTYKA SYSTEMU CIEPLEJ WODY
Ciepta woda przygotowywanadizie z dwufunkcyjnych kottdbw gazowych
4.3.3 CHARAKTERYSTYKA SYSTEMU WENTYLACJI

Wentylacja pomieszciemieszkalnych realizowana jest grawitacyjniawieze powietrze
infiltruje do srodka przez zamontowane nawiewniki okienne oragzuzelngci.

5. ZAKRES ROBOT DLA PRZEDMIOTOWEGO BUDYNKU

Wykaz rodzajoéw usprawnien i przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych

Zmniejszenie strat przez przenikanie przez Ocieplenie styropianem:
sciany zewgtrzne A =0,031 gr. 11 criciany zewgtrzne,

Zmniejszenie strat przez przenikanie przez Styropiani = 0,031 gr.2 cm
oscieze okienne

Zmniejszenie strat przez przenikanie przez Styropiani = 0,031 gr.2 cm
parapet

Zmniejszenie strat przez przenikanie przez Ocieplenie stropu pod poddaszem poprzez
strop pod poddaszem utozenie na stropie ptyt welny mineralne z
wykonaniem podtogi:

Piyty welny mineralnej gr.15 cm

Zmniejszenie strat przez przenikanie przez Ocieplenie stropu nad piwni@oprzez
strop nad piwnig przymocowanie do stropu do spody ptyt
wetny mineralne z wykonaniem tynku:
Piyty welny mineralnej gr.6 cm

Wymiana stolarki okiennej Wymiana na okna PCV wsgione
w nawiewniki cénieniowe
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5.10CIEPLENIE SCIAN ZEWN ETRZNYCH

Projektuje s¢ dociepleniescian zewrtrznych budynku systemem izolacji cieplnej ETICS
w wybranym systemie posiadaym aktualm aprobat technicza. Rozwhzania techniczne
wykonczenia poszczegoélnych elementow budynku zostalggstawione w za€znikach.

5.1.1 Ogodlna charakterystyka metody

Metoda polega na zghkszeniu izolacyjnéci $cian  zewwtrznych budynku przez
przymocowanie décian od strony zewgtrznej ptyt styropianowych gr. 11 cm (wspoétczynnik
A = 0,031 W/mK) oraz pokrycie ich ciemkwyprawg elewacyja wzmocniom tkanim
zbrojaca. Schemat budowy warstwowej ocieplenia przedstagvitarys. 4.

Ocieplenie scian metod ETISC powinno b§ wykonywane scisle wedtug wytycznych
szczegoOtowych producenta wybranego systemu pos@ta) aktualm aprobat technicza.
Nadzor nad wykonaniem ocieplenia metoda powinien hiy sprawowany przez osoby
uprawnione o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych

5.1.2 Warunki wykonania robot

Roboty ociepleniowe wykoianaleey wedlug wytycznych ok&onych w swiadectwie
dopuszczenia ITB nr 447/2009. Budynek przeznaczbmyociepleniascian zewwrtrznych
powinien by nalezycie przygotowany do wykonania robot. Dotyczy toGzeno podiga tj.
powierzchni zewetrznejscian jak i otoczenia budynku.

Roboty ociepleniowe prowadznalezy jedynie przy pogodzie bezdeszczowej w temperaturz
powietrza nie mszej nz + 5 ° C i nie wyszej nz + 25 ° C. Takie warunki temperatury
powinny panowé, przez co najmniej 24 godziny przed rozp@iem roboét. Zaleca sji aby
wilgotnos¢ wzgledna powietrza nie byta wgza ni 80%.

Podczas wykonywania robdiciany zewwtrzne budynku oraz materialy powinny doy
chronione przed uszkodzeniami i deszczem.

Warstwy materiatowe powinny By chronione przed zmianami pogodowymi oraz
uszkodzeniami zaréwno podczas ich nakladania jdeipdrednio po ich nalzeniu.
Powierzchnie robocze powinny &y chronione przed kondensacjpary wodnej

I bezpagrednim promieniowaniem stonecznym za pomooston z brezentu Ilub
nieprzezroczystej folii z tworzywa sztucznego wucaeledopuszczenia do uszkodzenia lub
zniszczenia warstw materiatbw. Wykonanie rob6t leieiowych powinno by
skoordynowane z innymi robotami wykonywanymi w bokly. Naley zadb& o to, aby
roboty byly wykonane przez wystarczey zespét pracownikoéw dyspomngych wiaciwym
sprztem i naredziami w dostatecznej ioi tak, aby roboty byty wykonywane w sposéb
ciagly bez spoin, uszkodago rusztowaniach i innych wyniktych w trakcie rébo

Warunkiem wykonywania robot ociepleniowych jest bteos¢ podiaza gwarantujca
okreslone pohczenie warstwy ociepleniowej z podém.

W celu zapewnienia wdaiwej przyczepngci warstwy ociepleniowej do podta, powinno
ono znajdowé sig w stanie powietrzno - suchym a powierzchnia paoatpowinna b§
oczyszczona z hnych casteczek, pylu i zanieczyszazeWszystkie roboty remontowe
przewidziane do wykonania na elewacjach aaop®wptyw na trwaté i estetyczny wygld
elewacji powinny b§ wykonane przed pracami ociepleniowymi.
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5.1.3 Kolejnosé wykonywania robét

Przy wykonywaniu ocieplenig&ian zewgtrznych powinna by zachowana nagiujaca
kolejnas¢:
e Zapoznanie z projektem technicznym,
» Prace przygotowawcze (skompletowanie materiatowzehp i urzadzen, monta
rusztowa, zdgcie obrobek blacharskich i instalacji zestnanych),
* Sprawdzenie i przygotowanie powierzclaian,
» Skucie gtuchych i odspojonych powierzchni,
e Uzupetnianie ubytkow,
* Mocowanie profili cokotowych,
» Cigcie ptyt styropianowych na potrzebne wymiary,
e Przygotowanie zaprawy klgjej,
* Przyklejenie ptyt styropianowych zaprakiejaca,
* Mechaniczne przymocowanie termoizolacji do padio
* Przeszlifowanie calej zewtrznej powierzchni ptyt styropianowych gruboziatym
papieremciernym,
* Montaz profili przyokiennych,
* Wykonanie warstwy zbrojonej siatk wtokna szklanego,
» Dodatkowe wzmocnienia w natach otwordéw okiennych i drzwiowych,
* Dodatkowe wzmocnienie ri@ianach parteru,
» Wykonanie nowych obrobek blacharskich,
e Zagruntowanie podia,
* Wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiejlsinowej,
Wszystkie dodatkowe prace wynikeg z zakresu opracowania ngleskoordynowa
z pracami ociepleniowymi:
* Tynkowanie nieocieplanych elementéw,
* Podwyszenie i malowanie balustrad balkonowych,
e Montaz rur spustowych,
» Ocieplenie stropu pod poddaszem,
* Ocieplenie stropu nad piwnic
* Wymiana stolarki okiennej,
* Wymiana kratek wentylacyjnych,
* Montaz nawiewnikOw okiennych,
* Montaz zadaszenia nad drzwiami,
* Przelaenie gwietlenia na licagciany
 Demonta rusztowa,
» Uporzadkowanie terenu wokot budynku.

5.1.4 Sprawdzenie przyczepnéci zaprawy klejace]

Sprawdzenie przyczepfm zaprawy klejcej i ptyt styropianowych do przygotowanego
podiaza, naley wykona& przed mocowaniem pityt. Kostki materialu termoizgiaego
o rozmiarach 10 x 10cm przykdewv kilku miejscach za pomazaprawy klejcej. Po uptywie

4 do 7 dni oderwargcznie. Ndnos¢ podiaza jest wystarczaga, gdy rozerwanie nagi

w warstwie materiatu termoizolacyjnego.

5.1.5 Montaz ptyt styropianowych

Podiaze powinno by nosne, rOowne i oczyszczone z wszelkich elementow gogch
powodowa ostabienie przyczepdo zaprawy. Lune lub stabo przyleggge fragmenty
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naleey sku, a ubytki uzupehd materiatami zalecanymi do tego typu prac, np. aapr
tynkarsk. Resztki stabo przylegajych powtok malarskich powinnoeskimy¢ pod cénieniem
badZz zeskrob& Wykonanie ocieplenia nalg rozpoca¢ od zamocowania ngianie listwy
cokotowej. Powinna ky ona przybita, co najmniej 3 kotkami rozporowymi danb.
osadzonymi na gbokas¢ minimum 90mm. Bezwzgtnie naley kotki umigsci¢
w pierwszym i ostatnim otworze k@ego odcinka listwy. Ulatwia ona zachowanie
réownomiernego poziomu przy uktadaniu pierwszej iekoych warstw piyt styropianowych,
a takze stanowi wzmocnienie dolnej kragzi systemu. W nat@ch naley listwe przyché
pod katem. Monta ptyt styropianowych nalg rozpoczyné od dotusciany budynku tzn. 30
cm ponkej krawedzi stropu parteru i posuéaic ku gorze. Przed uleniem masy klacej na
styropianie nalgy przetrzé styropian pagt Mas: klejaca nalezy uktad& paclky stalows na
ptycie styropianowej na obrzach pasem o szerad@m 4cm i w czsci srodkowe] okoto
trzema plackami @érednicy okoto 10cm o gruloi okoto 10mm wg rys nr 5. Na wysa@
20cm pontej okapu (ostatnia warstwa ptyt izolacyjnych) rgtozaprave klejowa i uzbrot
paskiem z siatki z witokna szklanego tak by zwis#®am pontej linii okapu. R:dzie ona
przewinkta przez gora krawedz systemu na ptaszczygnmateriatu izolacyjnego. Po
natazeniu masy klejcej naley ptyty styropianowe natychmiast przyd& do sciany
w przewidywanym miejscu i docigé uderzeniami deski drewnianej o szergkolOcm

i dhugosci min 1,8m a do uzyskania réwnej ptaszczyzny gsiednimi ptytami, co nale
sprawdzt przez przyktadanie taty kontrolnej.zé# masa klejca wycisnie st poza obrys
ptyty, nadmiar nalgy usura¢. Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonycht ply raz
drugi, uderzenia lub gdiejsze ruszanie ptyt. W przypadku nieydiavego przyklejania ptyty
styropianowej, naley ja oderwa, zebra mas klejaca ze $ciany i plyty i ponownie phd
przyklei. Ptyty naley przykleja& w uktadzie poziomym ditszych krawdzi z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin. Pilyty ukiatdaalery na styk bez spoin. Powierzchni bocznych
nie wolno smarowamas klejaca. W przypadku piyt pierwszegogau oraz ptyt klejonych
do écian przy otworach przewidziane jest stosowanieatiamvych wskich paskow tkaniny
zbrojacej wtopionych w mas klejaca owijajacych boczne skrajne powierzchnie ptyt wraz
z krawedziami w celu wzmocnienia ostaitych obrzey ptyt. Wywinigcie siatki nasciarg
powinno wynosi, co najmniej 60mm. Przed umocowaniem dolnegeduz piyt
styropianowych naley do sciany powyej dolnej krawdzi ptyt - na szerolei, co najmniej
60mm - przyklet na mas klejaca waski pasek tkaniny zbrggej. Po posmarowaniu mas
klejaca tylnej powierzchni ptyt, nalg réwniez posmarowéa dolna powierzchng boczry

I dolna cz¢$¢ powierzchni czotowej tak, aby 2no zwisajca czs¢ waskiego paska siatki,
przy wyciu stalowej packi - mogta lbywtopiona w mas klejaca. Je&li kontrola powierzchni
przy wyciu taty kontrolnej wykae nierbwndci, naley je wygtadzé za pomog pac
drewnianych oklejonych papieresniernym ruchami okznymi. Po wyréwnaniu powierzchni
ptyt nalezy je oczyci¢c z luznych castek szczotk lub spezonym powietrzem. Przed
wykonaniem wiéciwej wyprawy elewacyjnej naty wzmocné nar@za scian oraz naria
otworow. Naraga scian i otworéw wzmachia sikatownikami ochronnymi aluminiowymi
Z natoom siatka. Kazda otwart spoire lub ubytek naley wypetnic pianka. Spoiny pomgdzy
oknem parapetem i ociepleniem wypétaszczelniaczem poliuretanowym.

Mocowanie mechaniczne wykah@&alery niezalenie od przyklejania ptyt styropianowych
mas klejaca. Do mocowania piyt styropianowych stos@wnalezy metalowe dczniki.
taczniki powinny by rozmieszczone réwnomiernie w i 6 kotkéw na 1rhi zakotwione
w warstwie nénej sciany na gibokas¢ 90mm. W pasie 2,00 m wzdhkrawedzi budynku
nalezy zwiekszy liczbe tacznikéw do 8 szt. na ImMinimum dwa 4czniki na 1n3 powinny
by¢ tacznikami wkecanymi. Rozmieszczenia kotkdw wykanzgodnie z rys. nr 6. Wszystkie
ewentualne nieréwrci wzmocné nalery dodatkowymi kotkami. Zakladanieadznikow
wykonywa mazna dopiero po 24 godzinach od czasu przyklejenya stlyropianowych.
Przed wprowadzeniemdznika w otwor, wywiercone otwory nale oczysci¢ z urobku, np.
przez ich przewietrzanie. Wiertgrkiruchamia nalezy dopiero po przebiciu piyty izolacyjnej
i dotknieciu wierttem o poditee.
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5.1.6 Przyklejanie tkaniny zbroj acej

Tkanina zbrajca do wzmocnienia wyprawy elewacyjnej przy ocieplacian zewrtrznych
metody ETICS powinna odpowiadawymaganiom okrdonym w p. 7.1.2. Do przyklejenia
tkaniny zbrogcej naley stosowa kleje wg p. 7.1.3 przygotowane zgodnie instrakcj
producenta. Przyklejanie tkaniny zlbyog) mazna rozpocz¢ nie wczéniej niz po uptywie 3
dni od czasu przyklejenia piyt styropianowych przgogodzie bezdeszczowej
| temperaturze nie m$zej nz +5°C i nie wysze] nz +25°C. Nakfadana tkanina nie powinna
wykazywa sfatdowa i powinna by réwnomiernie napta. Sisiednie pasy tkaniny powinny
by¢ przyklejone na zaktad nie mniejszy:riOOmm w pionie i poziomie. W natach siatka
powinna zachodziza krawdz naraza w obu kierunkach, lecz nie gej niz na dlugé¢ 200
mm. Powierzchnia po ueniu tkaniny zbrejcej powinna b¥y gtadka i pozbawiona
nierowndgci. Jali stwierdzi st miejsca, w ktorych tkanina wzmacrjea jest widoczna,
miejsca te naley wyrowna mas klejaca. Szeroké¢ tkaniny powinna b§ tak dobrana, aby
byto mazliwe wyklejanie dciezy okiennych i drzwiowych na catej ichetpokasci. Narazniki
otworéw okiennych i drzwiowych powinny bywzmocnione przez naklejanie bezpnio
na styropianie kawatkow tkaniny o wymiarach 20 xc30 w sposob pokazany na rys. nr 7
Tkanina przyklejona na jednggianie nie maee by ucigta na krawdzi naranika, lecz nalgy

ja wywina¢ nasciare s3siedni pasem o szerokoi okoto 15 do 20cm. W taki sam sposoéb
naleey wywina¢ tkanire na dcieza okienne i drzwiowe. W celu zgkiszenia odporrii
warstwy ocieplajcej na uszkodzenia mechaniczne na wszystkichznéach pionowych
oraz na narmikach &ciezy na wszystkich kondygnacjach, naleprzed przyklejeniem
tkaniny wklet perforowane §owniki aluminiowe. Ktowniki musz catkowicie lee¢ pod
siatka. W przypadku braku gtownikbw wzmacniagicych w naranikach d&ciezy nalezry
naklet dwie warstwy tkaniny zbragej. Na narénikach naley przyklei do styropianu paski
tkaniny o szerokai 20cm a nagpnie przyklet tkanire wkasciwa. W czsci parterowej (do
wysokaci 3 m) ocieplanyclkcian naley zastosowadwie warstwy tkaniny zbrage;.

5.1.7 Wykonywanie wyprawy elewacyjnej

Wyprawy elewacyjne maa wykonywa nie wczéniej niz po 3 dniach od naklejenia tkaniny
zbrojacej na styropianie. Wykonywanie wypraw elewacyjnyamlery prowadzé

w temperaturach nie ¥8zych nk +9°C i nie wyszych ni +25°C. Wykonaa warstwe
zbrojorn przed nateeniem tynku nalkey zagruntowd poprzez naniesienie preparatu
gruntupcego rdzlem, szczotk lub watkiem. Niedopuszczalne jest wykonywanie veyp
elewacyjnych w czasie opadow atmosferycznych, gdneiatru oraz jeeli jest zapowiadany
spadek temperatury paej 0°C w przegigu 24 godzin. Do wykonywania wypraw
elewacyjnych naley stosowa barwione masy tynkarskie zgodnie z odpowiednimi
swiadectwami ITB. Nalgy zastosowa tynk silikonowy, o fakturze ,kamyczek” ziarno
1,5 mm.

5.1.8 Wykonywanie zabezpiecz# blacharskich

Wykonujac nowe obrébki blacharskie naleje dostosowa do grubdci ocieplonychscian.
Obrébki te powinny wystawapoza licosciany, co najmniej 40 mm i bywykonane w taki
sposoOb, aby zabezpieczaly elewapjzed zaciekami wody deszczowe). Parapety i obrobk
blacharskie z blachy stalowej, ocynkowanej powlekagr. 0,7 mm, w kolorze hzrowym
powinny by wykonane razem z profilem odprowadggim (otoczonym uszczelniaczem
poliuretanowym). Obrobki naty mocowa& do kotkéw drewnianych, osadzonych w trakcie
przyklejania ptyt styropianowych doktadnie dopasoyeh, wyckciach w styropianie.
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5.1.9 Sposoby ocieplanigcian w miejscach szczegdlnych

Do zabezpieczenia namikéw wypuktych, naley stosowd katowniki z perforowanej blachy
aluminiowej. Katowniki nalezy przykleja@& mas klejaca do styropianu i dopiero wéwczas
tkanire szklary lub polipropylenow z wywinigciem jej, co najmniej 20 cm néciare
przylegh z kazdej strony nargnika zgodnie z rys. nr 10. Do ocieplenigciezy okiennych

i drzwiowych wyé¢ piyt styropianowych o gruioi 2 cm. Cwieré walki ostaniagce styki
oscieznic z cciezami naley usumé i calh powierzchng oscieznicy dokiladnie oczici¢

z kurzu, tuszczcej sk farby i innych zanieczyszciée Na powierzchni ciezy nalery
najpierw przyklet pasy tkaniny zbrarej o szerokéci umazliwiajacej wywinigcie ich na
ocieplenie écieza zgodnie z rys. nr 9-14. Naphie na catej powierzchnisoezy nalery
przykleic ptyty styropianowe, ktére powinny bytak przycete, aby ptyty przyklejone na
ptaszczynie sciany przylegaly dokladnie do ptyt styropianowychieplapcych dciezy.
Jezeli oscieznice & mato widoczne spozaqgarkéw, naley przy Gcieznicy scia¢ ukosnie
ptyty styropianowe. Nalgy wywina¢ i nakleic na styropianie odcinek tkaniny przyklejonej na
osciezach a nagpnie naklet przedizenie tkaniny z powierzchniciany. Styk ocieplenia
Z oicieznica nalery wypetnic poliuretanowym uszczelniaczem. Na bokach podoki@nn
powinny by wilozone w profil odprowadzagy, ktory z kolei jest osadzony na
poliuretanowym uszczelniaczu.

5.20CIEPLENIE STROPU POD PODDASZEM

Ocieplenie stropu pod nieogrzewanym poddaszemzyalykona poprzez uteenie na
stropie ptyt wetny mineralnej gr. 15 cm oraz wykoigapodtogi drewniane.

5.2.1 Ukiadanie ptyt wetny mineralnej z wykonaniem podtogdrewnianej

Ocieplenie stropu pod nieogrzewanym poddaszenmeyalgkona poprzez uteenie wetny
mineralnej o gr. 15 cm na stropie poddasza. Nate stropie ulgy¢ foli¢ paroizolacyja,
nastpnie naley wykona podtog; na ruszcie drewnianym. Ruszt wykormabelek giéwnych
10 cm x 10 cm, co 50 cm, pogdizy ktére utayé pierwsz warstwe docieplenia grubii
10cm. Nasipnie naley zastosowabelki poprzeczne o wymiarach 6 x 6 cm wsdo4 sztuki
na ptyt, w tym dwie sztuki naatzeniu ptyt. Mgdzy ruszt utay¢ warstwe wetny mineralnej,
gr. 5 cm. Do rusztu zamocowdolie¢ paroprzepuszczaln Na konstruke utozy¢ deski
grubaci 25 mm. Elementy drewniane zabezpigéczgodnie z instrukegj ITB nr 401/2004,
uzyskup klas; B-s2,d0 reakcji na oghe(niezapalne, niekagie, nieodpadage pod wptywem
ognia. Zabezpieczenie ogniowe wykongrzy wyciu preparatu np. KUPRAFUNG
UNIEPALNIACZ) lub materialu o parametrach réwnowgch. Aby uzyské& dodatkowvs
ochrorg drewna przed korogjbiologiczra nalery zabezpieczy drewno réwnie przy wycie
impregnatu np. KUPRAFUNG P lub materialu o paraawir rownowanych.. Naley
zastosowa cokoliki przy scianach i kominach. W miejscu progu drzwi poddaraéery
zastosowa listwy katowe.Drzwi wejsciowe drewniane na poddasze wymagijstosowania
do wysokdci podtogi (skrocenie).

5.30CIEPLENIE STROPU NAD PIWNIC A

Do ocieplenia stropu nalg zastosowa materiaty o klasyfikacji ogniowej: niezapalny,
niekapacy i nieodpadajcy pod wptywem ognia.

5.2.1 Uktadanie materiatu
Piyty z welny mineralnej gr. 6 cm naleprzyklei zapraw klejaca stosowan w wybranym

systemie i dodatkowo mocow&otkami metalowymi w iléci 2szt/ ptyt. Siatke z widkna
szklanego stosowanw wybranym systemie nalg zatopt w zaprawie klejcej stosowanej
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w wybranym systemie. Po wykonaniu ocieplenia halwykona warstwe tynku gr. 5mm.
Nastpnie wykon& malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wesmnych - tynkow
gtadkich bez gruntowania. Nie ostafimstalacji elektrycznej w piwnicy prowadzonej po
suficie. Pozostate instalacje do ukrycia pod stgoem pod warunkiem doktadnego
sprawdzenia szczelbd instalacji. Przed przysgpieniem do prac natg wszystkie lampy
przetazy¢ nasciany.

6. POZOSTALE ROBOTY
6.1 Tynkowanie nieocieplanych elementéw budynku

Cokét, gzyms naley otynkowa tynkiem cienkowarstwowym na podio wzmocnionym
siatka z widkna szklanego po uprzednim przygotowaniu qicadt

6.2  Przelazenie rur spustowych

Po wykonaniu ocieplenia rury spustowe mgleamontowa ponownie. Nalgy wymieni
uchwyty mocugce rury spustowe.

6.3  Wymiana drewnianej stolarki okiennej

Przed przysipieniem do prac zwrzanych z ociepleniem, nale zdemontowé drewniane
okna w piwnicy, okna na klatki schodowej i niewymi@e wczeéniej okna w mieszkaniach.
W miejsca po zdemontowanych oknach zamontom@ve okna. Okna wymiehina okna
z PCV o wsp6tczynniku przenikania ciepta minimur@ W/nfK, wyposaone w nawiewniki
cisnieniowe. Montowane okna powinny d&dyknami otwieranymi, otwieralno-uchylnymi
z klamky z boku skrzydta okiennego umiwiajaca monta nawiewnika okiennego.
W oknach piwnic naley zamontowa kraty, powinny one by powickszone po obrysie
w stosunku do otworu okiennego o 10 ddmktadne wymiary stolarki pobra¢ na budowie.
Okna powinny by ustawione na drewnianych klockach dystansowychktadoie
wypoziomowa i ustawione w pionie. Po wykonaniu uszczelnienkaew, klocki naley
usuraé a puste miejsca wypethmag uszczelniajca.

6.4  Wymiana kratek wentylacyjnych

Istniejace kratki wentylacyjne znajdage sé na elewacji naley wymienic na nowe. Otwory
nalezy ostont kratkami wentylacyjnymi montowanymi do ligaiany. Otwory wentylacyjne
nalezy ostont kratkami ze stali nierdzewnej lub ocynkowane] malaej. Ramk osadzt
W przegrodzie, uszczelhiuszczelniaczem poliuretanowym. Dodatkowo kratkintowa
przy wyciu kotkdbw rozporowych osadzanych poprzez tulgjstansowe.

6.5 Montaz nawiewnikOw okiennych

W celu zapewnienia prawidiowe] wentylacji pomiesgczw kazdym oknie nalgy
zamontowa nawiewniki okienne génieniowe.

6.6 Montaz zadaszenia nad drzwiami weciowymi

Obecnie nad balkonami na ostatniej kondygnacji mi&a zadnego zadaszenia, z&ku
z powyzszym projektuje si monta daszkow systemowych wykonanych w konstrukciji
aluminiowej malowanej proszkowo z wypetnieniem ziypeglanu (spetniaice wymagania
NRO). Zadaszenia montowarzed pracami termomodernizacyjnymi. Zamocowaagzkow
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do scian oraz do konstrukcji wsporczej wyk@énaza pomog stalowych elementéw
dystansowych o gruBoi ocieplenia.

6.7 Podwyzszenie i malowanie balustrad balkonowych

Celem dostosowania wysala balustrad balkonow do przepisow budowlanych &onne
jest podwyszenie ich do wysokei 1,10 cm. Przewiduje giich podwyszenie poprzez
dotozenie nowych podchwytéw z profili zamkiych z zamocowaniem powodaym

stabilng¢ elementéw. Elementy stalowe nate zabezpieczy antykorozyjnie poprzez
oczyszczenie z istnigge] powtoki malarskiej, odpylenie i odtluszczenseaz pomalowanie
farba podkiadovd z atestem oraz faglzewretrzna w kolorze zblkzonym do koloru cokotu.

6.8 Przelozenie Gwietlenia na licosciany
Oswietlenie nad weciami po wykonaniu ocieplenia, nalprzetazy¢ na licosciany.
7. MATERIALY

Do wykonania ocieple scian zewrtrznych budynkéw w systemie zonych systemow
izolacji cieplnejscian zewntrznych budynkéw ETICS natg zastosowa zestaw materiatow
jednego wybranegsystemuo parametrach technicznych nie gorszych mastosowane
w projekcie posiadage Aprobat Techniczi. Niedopuszczalne jestdzenie elementow
z réznych systemow. Kala partia materiatow powinna dbgostarczana na budew atestem
stwierdzagcym zgodné¢ z jego Aprobat Techniczi. Atest powinien by wydany przez
uprawnion jednostk.

7.1 Materialy do wykonania ociepleni&cian zewrgtrznych
7.1.1 Piyty styropianowe

Do wykonania warstwy izolacyjnej nale zastosowa ptyty styropianowe rodzaju EPS 70-
40, o wymiarach 100 x 50 cm i gridetach: 2 cm (écieze), 11 cm {ciany zewgtrzne);
odpowiadajce nasfpujacym wymaganiom:

— struktura styropianu — zwarta, niedopuszczaineso zwirzane granulki,

— powierzchnia piyt — szorstka, po krojeniu z blokéw,

— krawedzie piyt — proste, z ostrymi kantami, bez wyszbisgéri wytaman,

— sezonowanie — w okresie co najmniej 2 ngegiod wyprodukowania,

Pozostate wymagania dla ptyt styropianowych powibpyzgodne z PN-B-20130:1999.

7.1.2 Tkanina zbrojaca

Do wykonywania ocieplenia nalg stosowa siatke z wtdkna szklanego o gramaturze min

145 g/m2. Powinna ona speléiaastpujace wymagania:

- wymiary oczek 3-5 mm w jednym kierunku, 14-7 mm mugim kierunku,

— sita zrywajca pasek tkaniny o szerakn 5 cm wzdhd watku w stanie aklimatyzowanym
-nie mniej nk 125 daN,

— tkanina powinna by zaimpregnowana alkalioodparrdyspersj tworzywa sztucznego,
pozostate wymagania powinnydygodne z PN - 92/P — 85010.
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7.1.3 Klej

Do przyklejania ptyt styropianowych do podé oraz do przyklejania tkaniny szklanej
wzmacniagcej do ptyt styropianowych naig zastosowa klej cementowy zbrojony mikro-
witdkninami stosowany w wybranym systemie
- baza: mieszanka cementow z wypetniaczami mingmailigestas¢ modyfikatorami,
- gestas¢ nasypowa: ok.1,3kg/din
- przyczepnéd: do betonu > 0,6MPa

do styropianu >0,1 MPae@rwanie w warstwie styropianu)

7.1.4 Preparat gruntuj acy

Do zagruntowania warstwy zbrojonej ngtezastosowa preparat gruntggy z wypetniaczami
kwarcowymi stosowany w wybranym systemie

- baza: wodna dyspersigwic syntetycznych z wypetniaczami mineralnymi,

- gestas¢: ok. 1,5 kg/dm3,

- czas schrria: ok. 3 godz.

7.1.5 taczniki do mocowania styropianu do podiéa

Do mocowania ptyt styropianowych stosa@waalery taczniki z gwadziem stalowym,
zabezpieczonym galwanicznie, z gtawkoblars tworzywem sztucznym. @bokasé
zakotwienia do warstwy goej min 90mm. Minimum dwaatzniki na 1m powinny by
tacznikami wkecanymi.

7.1.6 Wyprawa tynkarska silikonowa

Do wykonywania wypraw elewacyjnych przy ocieplanigian zewwtrznych naley
zastosowa wzbogacony tynk silikonowy z zabezpieczeniem przggesja biologiczn
stosows W wybranym systemie wg rys. nr 4 (faktura ,kamyczaarno 1,5 mm)

- baza: wodna dyspersigwic syntetycznych z wypetniaczami mineralnymigpientami,

- gestase: ok. 1,7 kg/dms3,

- odpornd¢ na deszcz: po 3 godz.

7.1.7 Profile metalowe

Listwa cokotowa (startowa) oraz listwy nane z aluminium.

7.1.8 Materiaty uszczelniajace

Do wykonania uszczelnie zastosowa& uszczelniacz poliuretanowy odpowiaga)
nastpujacym wymaganiom:

- baza: poliuretan,

- gestasé: ok. 1,16-1,17 glci

- odporndé na temperatgrpo zwizaniu: od -46C do +80°C

7.2 Materiaty do wykonania ocieplenia stropu pod poddazem

7.2.1 Plyty welny mineralnej

Do wykonania warstwy izolacyjnej stropu pod nie@yvanym poddaszem najezastosowa
ptyty z wetny mineralnej o grulsoi 10 i 5 cm. Powinna spetdiaastpujace wymagania:

~ Wsp6tczynnik przewodrigi A=0,039 W/mK i o gstaici 60 kg/nt
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— niepalna i nie rozprzestrzergap ognia
— nienasakliwa
- sprzysta i lekka

7.2.2 Deski

Do ostonecia ptyt welny mineralnej naly zastosowa podtog: na ruszcie drewnianym,
nalery zastosowadeski o gr. 25mm.

7.2.3 Belki

Do wykonania rusztu drewnianego zastosovelki gtbwne 10 cm x 10 cm oraz belki
poprzeczne o wymiarach 6 x 6

7.2.3 Filia paroizolacyjna iparoprzepuszczain
Do wykonania izolacji naley zastosowafoli¢ paroizolacyja i paroprzepuszczain
7.2.4 Srodek do zabezpieczenia elementéw drewnianych

Do zabezpieczania elementow drewnianych podiogiezgal zastosowa impregnat
zabezpieczafy przed dziataniem ognia np. KUPRAFUNG — UNIEPAZ lub materiat
rownowany oraz preparat zabezpiecgdj przed koroz biologiczra np. KUPRAFUNG P —
lub materiat rbwnowany.

7.3  Materialy do wykonania ocieplenia stropu pvnicy
7.3.1 Piyty welny mineralnej

Do wykonania warstwy izolacyjnej nale zastosowaptyty z wetny mineralnej o zburzonym
ukitadzie witokien: gr. 6 cm

—  Wspotczynnik przewodrisi A=0,039 W/mK i o gstasci 60 kg/n?

— niepalnai nie rozprzestrzeniap ognia

— nienasikliwva

7.3.2 Zaprawa klejowa

Do przyklejania ptyt weiny mineralnej do podé oraz do przyklejania tkaniny szklanej
wzmacniagcej do ptyt z welny mineralnej nalg zastosowa klej stosowany w wybranym
systemie.
- baza: mieszanka cementow z wypetniaczami mingnailihmodyfikatorami,
- gestai¢ nasypowa: ok.1,3kg/dm
- przyczepnét: do betonu > 0,6MPa

do welny mineralnej >®@ozerwanie w warstwie weitny)

7.3.3 taczniki metalowe "z grzybkami"
Do mocowania ptyt z welny mineralnej stos@waalezy taczniki z gwadziem stalowym,

zabezpieczonym galwanicznie, z gtawkoblara tworzywem sztucznym. @bokasé
zakotwienia do warstwy saej min 90mm.
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7.3.4 Siatka z wtokna szklanego

Do wykonywania ocieplenia nalg stosowa siatke z widkna szklanego o gramaturze min

145 g/m2. Powinna ona speléiaastpujace wymagania:

- wymiary oczek 3-5 mm w jednym kierunku, 14-7 mm mugim kierunku,

— sita zrywajca pasek tkaniny o szerakn 5 cm wzdhd watku w stanie aklimatyzowanym
-nie mniej nk 125 daN,

— tkanina powinna by zaimpregnowana alkalioodparrdyspersj tworzywa sztucznego,
pozostate wymagania powinnydygodne z PN - 92/P — 85010.

7.3.5 Tynk mineralny

Do wykonywania wyprawy przy ocieplaniu stropow piwnnalery zastosowa tynk
mineralny stosowany w wybranym systemie
- baza : mieszanka cementéw z wypetniaczami mimgara i modyfikatorami

8. NARZEDZIA | SPRZET

Do wykonywania robot ociepleniowych najestosowa nastpujace narzdzia:

- szczotki druciane do oczyszczenia powierzéhian ( kcznie i mechanicznie),

- szpachle i packi (metalowe, drewniane i z tworaysztucznego) do nakladania mas
klejacych i mas tynkarskich,

- pitki reczne o drobnychabkach lub nae do cecia ptyt styropianowych,

- pace drewniane pokryte papieréoiernym do wyréwnania powierzchni przyklejonych do
ptyt styropianowych,

- nazyce krawieckie lub ostrza techniczne dec@ tkaniny zbrajcej,

- faty do sprawdzania ptasi@ powierzchni przyklejonych ptyt styropianowych,

Do wykonywania rob6t ocieplajych naley stosowa nastpujacy sprzt i urzadzenia:

- mieszadla koszyczkowe ngjzane wiertark elektryczr oraz pojemniki o pojemnoi
okoto 40 - 60 | do przygotowania masy klegj,

- agregaty tynkarskie lubgezne pistolety natryskowe z wlasnym zbiornikiempregarka
powietrza do naktadania masy tynkarskiej,

- urzadzenia transportu pionowego,

- rusztowania stojakowe state lub wjse,

- aparaty do zmywania wagbodtaza sciennego.

9. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPO ZAROWEJ

9.1 Termomodernizowany budynek jest jednoklapkowynmigégacym zlokalizowanym
w Rybniku przy placuZotnierza 3. Budynek jest obstugiwany jedRklatka schodow.
W budynku znajduj si¢ wytacznie lokale mieszkalne.

9.2 Projektowana termomodernizacja budynku nie znkebatury i wysokéci. Budynek
jest budynkiem Il kondygnacyjnym catkowicie podpimzonym o wysokéci okoto 12 m.
Budynek stanowi, wic budyneksrednio wysoki.

9.3 Ze wzgkdu na sposobaytkowania budynek zaliczaesdo IV kategorii zagrzenia
ludzi (ZL IV). Powierzchnia strefy parowej nie przekracza 5000°m

9.4 Budynek posiada jednklatke schodow zelbetows wewrgtrzng i jedno wypcie
ewakuacyjne.
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9.5 Technologia ocieplenia. Budynek ocieplanyltzie metody lekka mokra.
System zostat sklasyfikowany jako NRO przy gr. plyt styropianowych
nieprzekraczajacych 25 cm i gstosci nie mniejszej niz 15 kg/nt.

9.6  Projekt nie uwzgkdnia branz instalacyjnych.
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INFORMACJA
DOTYCZ ACA
BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

Nazwa i adres obiektu:Projekt Budowlano-Wykonawczy Termomodrenizacji
budynku  mieszkalnego  wielorodzinnego  przy
placuZotnierza 3 w Rybniku

Inwestor: Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej w Rybniku
44-200 Rybnik., ul. 3 Maja 12

Wykonat: mgr inz. Zbigniew Prucnal
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(BlOZ)

1.

Zakres robot

Przy wykonywaniu ocieplenig&ian zewgtrznych powinna by zachowana nagiujaca
kolejnas¢:

Zapoznanie z projektem technicznym,

Prace przygotowawcze (skompletowanie materiatdwzetip i urzdzer, monta
rusztowa, zdgcie obrobek blacharskich i instalacji zestnanych),

Sprawdzenie i przygotowanie powierzclaian,

Skucie gtuchych i odspojonych powierzchni,

Uzupetnianie ubytkow,

Mocowanie profili cokotowych,

Cigcie ptyt styropianowych na potrzebne wymiary,

Przygotowanie zaprawy Kklgjej,

Przyklejenie ptyt styropianowych zaprakiejaca,

Mechaniczne przymocowanie termoizolacji do padio

Przeszlifowanie catej zewtrznej powierzchni ptyt styropianowych gruboziatym
papierenmciernym,

Montaz profili przyokiennych,

Wykonanie warstwy zbrojonej siatk wtdkna szklanego,

Dodatkowe wzmocnienia w natach otworoéw okiennych i drzwiowych,
Dodatkowe wzmocnienie rf@ianach parteru,

Wykonanie nowych obrdbek blacharskich,

Zagruntowanie podia,

Wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiejlsoinowej,

Wszystkie dodatkowe prace wynikeg z zakresu opracowania ngleskoordynowa
Z pracami ociepleniowymi:

2.

Tynkowanie nieocieplanych elementow,
Podwyzszenie i malowanie balustrad balkonowych,
Montaz rur spustowych,

Ocieplenie stropu pod poddaszem,
Ocieplenie stropu nad piwnic

Wymiana stolarki okiennej,

Wymiana kratek wentylacyjnych,
Montaz nawiewnikdw okiennych,

Montaz zadaszenia nad drzwiami,
Przel@enie gwietlenia na licasciany
Demonta rusztowa,

Uporzadkowanie terenu wokot budynku.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Przedmiotowy budynek jest budynkiem mieszkalnynkali@owanym przy placZotnierza 3
w Rybniku

Rybnik pl.Zotnierza 3 — Projekt Budowlano-Wykonawczy Termonrodeacji 19



ENERGOSYSTEM RYBNIK

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub tenu, ktére moge
stwarzaé¢ zagrozenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi

Nie wystpuja

4. Wskazanie dotycace przewidywanych zagraen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajace skag i rodzaje zagrazen oraz
miejsce i czas ich wysipienia.

Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja miejsce prowadzenia robét stwarza
ryzyko powstania zaggenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a w szczegokon

- Wykonywanie rozbiorki ptyt elewacyjnych azbestowych

— Upadki pracownikéw wysolksi (ok. 8,00 m)

— Upadki przedmiotow z wysokoi — narzdzia, materiaty budowlane, gruz itp.

— Upadki elementow rusztowigpodczas mongal i demontau.

— Poraenia padem podczas prac przyyciu elektronargdzi (wiertarki, mieszadta, agregat

itp.)

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktz2u pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji szczegolnie niebezpiecznych

- Przed przysipieniem do prac szczegoOlnie niebezpiecznych praimywpmowinni zosté
przeszkoleni o bezpiecznym sposobie przeprowadzgctigprac.

— Po zapoznaniu siz przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywasbatrpracownicy
powinni potwierdz¢ pisemnie, # zostali do tych odpowiednio przygotowani.

6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca provadzenia robot
budowlanych, stosownie do rodzaju prowadzonych pracna wysokdci, itp.
Oraz stosownie do rodzaju zagrgenia

Plac budowy naley ogrodzé przed dosipem osbéb niepowotanych, ogrodzenie ngle
wykona jako tymczasowe. Ponadto w widocznym miejscu #yalemiesci¢ tabliog
informacyjm z opisem budowy (adres budowy, adres inwestorarownika budowy, telefon
pogotowia ratunkowego i strg pazarnej), naley stosowa tasmy, barierki ochronne itp.

7. Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych
w strefach szczegdlnego zagtenia zdrowia lub w ich gsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczg i sprawna komunikacje, umozliwiaj aca Szybka
ewakuacj na wypadek paaru, awarii i innych zagrozen

Wszystkie prace powinny byykonywane na podstawie:

— Niniejszego projektu.

— Planu Bezpieczsstwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ) wykonanego przez &ignika robot
wg. Rozp. Ml z dn. 23.06.2003 w sprawie informadptyczce] bezpieczestwa
i ochrony zdrowia oraz planu bezpiefigeva i ochrony zdrowia. (Dz.U. Dz dn.
10.07.2003)

— Rozporadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni®.@29.1997 r. w sprawie
0golnych przepiséw bezpieadmtwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844) (&méa:
Dz. z 2002 r. nr 91, poz. 811)

— Rozporadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003w.sprawie bezpiechstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowtdmyDz. U. Nr 47. poz. 401)
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Do pracy przy robotach budowlanych mobgy¢ dopuszczone tylko osoby przeszkolone
z zakresu bezpiecastwa i higieny pracy oraz posiade¢ zawiadczenie lekarskie
o braku przeciwwskazado zatrudnienia przy wykonywaniu robo6t na gksaym stanowisku

pracy.

Bezpdredni nadzor nad bezpiedstwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprawuje
kierownik budowy i mistrz budowlany stosownie dd&zsu obowizkow.

Wszystkie osoby przebywgje na terenie budowy obayzane § stosowa wymaganesrodki
ochrony indywidualnej.

Po zmontowaniu, rusztowania nafeuziemt.

Wygrodzenie strefy niebezpiecznej wokot terenu tobo

— Zaskg strefy niebezpiecznej — 6 m.

— Przefcia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie nielmzmej naley zabezpieczy
daszkami ochronnymi.

- W zwiazku z pracami demontawymi nalery wyznaczy strefy gromadzenia oraz trasy
przemieszczenia gruzu. Miejsca te agledpowiednio ogrodzii oznakowa.

— Dla zabezpieczenia stanowisk pracy na wysokmalery stosowa srodki ochrony
zbiorowej — balustrady, siatki ochronne i siatkzpieczéstwa.

— Plac budowy naley zabezpieczyw podeczny sprzt gasniczy.

— Usytuowanie budynku zapewnia spraminszyblky ewakuag z miejsca zagrenia oraz
dogodny dojazd pojazdu stsapazarnej oraz ambulansu

W zwiazku z prowadzeniem prac na wység&opowyzej 8 m (do 8,00m) naky zachowa
szczegolndrodki ostraznosci.

Organizacja komunikacji w czasie prac:

— Ogrodzt teren,

— Wyznaczy drogi, wygcia i przejcia dla lokatorow ( szeroké drogi przeznaczonej dla
ruchu pieszego jednokierunkowego — min. 0,75 m,rdtou dwukierunkowego — min.
1,20 m),

— Urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno — sanitarne dla pradadwni

— Zapewn¢ oswietlenie naturalne i sztuczne,

- Urzadzi¢ miejsca sktadowania materiatow i odpadéw.
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PROJEKTANT
Zbigniew Prucnal
Ul. Karola Miarki 13
44-280 Ryduttowy

Uprawnienia do projektowania:
Przynalenos¢ do Slaskiej Okregowej Izby Budownictwa:
numer ewidencyjny SLK/B0O/3202/02

Rybnik, Wrzesié 2012 r.

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Oswiadczam, ze Projekt Budowlano-Wykonawczy Termomodernizacji dymku
mieszkalnego wielorodzinnego przy plagatnierza 3 w Rybniku zrealizowany dla Zaktad
Gospodarki Mieszkaniowej w Rybniku, zostat wykonamgodnie z obowzujacymi

przepisami normami budowlanymi oraz zasadami wigdezlinicznej.

Projektant
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